
 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

ローンや借金の返済で、全然貯蓄まで回らない

よ…。出費が重なった時、今後の生活費はどう

していこうかな…。家を手放した方がいい？ 

持病の受診が出来ないくらい、生活に追いつめられています。 

誰かに相談しにくいし、このところ税金や家賃の支払いも出来てない

…。 

このまま、家を出されても頼る先もないし、困ったなぁ…。 

当施設へよく寄せられる質問をまとめてみました！ 

（一部抜粋） 

施設の利用は、どんな人が対象なのかな？ 

当施設では、 

住むところがなく、生活にお困りの方に対して、 

一時的な宿泊場所を提供し、 

生活支援や就労支援などを通じて、 

安定した生活が送れるようにサポートしています。 

 

今現在住む所がない、また、 

このままだとなくなってしまう方が対象になって 

います。 



 

                     

                   

 

 

 

 

 

 

  

 

利用料はかかるのかしら… 

1泊どのくらい必要なの? 

 

利用料金は、一切頂きません！ 

はまかぜは、生活困窮者自立支援制度に

基づいた一つの機関です。 

ご利用については、横浜市内の区役所へ 

お問い合わせください。 

当施設へのお問い合わせ先 

横浜市 生活自立支援施設 はまかぜ 

☎（045）-664-6235（代表） 

※AM9：00～16：45 まで 

 

今、困っている状況なんです。 

直接、施設に行ってもいいですか？ 

ごめんなさい…。お受けできません。 
横浜市内の区役所より入所相談を頂かないと、 

入所が出来ない施設となっております。 

 


