
こんにちは♪ 介護相談窓口
横浜市十日市場
地域ケアプラザ です！
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地域ケアプラザは、地域の身近な
福祉の相談施設です。ぜひご相談ください。
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【十日市場地域ケアプラザ】
〒226-0025
横浜市緑区十日市場町８２５－１
【休館日（施設点検日）】
毎月第3月曜日

 年末年始（12月29日～1月3日）
【交通機関】
・JR横浜線 十日市場駅より徒歩5分
・横浜市営バス、東急バス、
神奈川中央交通バスの各路線
十日市場駅前下車 徒歩5分
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予告

お申込み開始：9月22日（月）10:00から

予告

お申込み開始：１０月2７日（月）10:00から

両イベントの詳細は、館内に設置しております

チラシにてご案内しております。ぜひご確認ください。

認知症連続イベントってなに？

全３回の認知症連続イベントは
「チームオレンジ」の取り組みの一環として行います。

チームオレンジとは、近隣の認知症サポーターがチームを組み、
早期から、認知症の人や家族に対する生活面の支援等を行う
取り組みのことです。

十日市場エリアでは今年度から取り組みがスタートしました。
認知症の人もメンバーとして参加します。

認知症への理解を深め、認知症になっても
安心して暮らせるまちを目指していきましょう。

横浜市チームオレンジ
マスコットキャラクター
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