
        

　　

日 月 火 水 木 金 土
29 30 31 1 2 3 4

理美容
マジックショー コグニサイズ

5 6 7 8 9 10 11

休業 将棋 麻雀
ハーモニカ

12 13 14 15 16 17 18

休業
　お誕生日会 　お誕生日会

　
コグニサイズ
　お誕生日会 　お誕生日会 　お誕生日会

工作の日
お誕生日会

18 20 21 22 23 24 25

休業 理美容 ハーモニカ

26 27 28 29 30

休業 ハンドベル

　　

12月の理美容は
6日・18日です！

 2023年

ホームページを

ご覧下さい。

デイサービス通信
横浜市十日市場地域ケアプラザ

11月号
N073

10月カレンダー
お誕生日おめでとうございます！



紅葉の壁飾り

色とりどりの

作品に彩られ

デイサービスで

紅葉狩り！

十人十色

個性的な作品が

できました！


