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十日市場地域ケアプラザにおける１０月５日（月）からの利用緩和と 

１０月２０日（火）からの多目的ホール、調理室の貸部屋予約について 
 

日頃より、当ケアプラザの運営にご理解、ご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

８月２５日付でお送りした手紙では、１１月１日（日）から多目的、調理室の貸出可能と記載

いたしましたが、空調設備修繕工事の早期終了が見込まれ、１０月２０日（火）から 

多目的ホールと調理室の貸出可能との判断が出ましたので、ご報告いたします。 

地域ケアルームは換気機能が低いため、貸出し不可は変わりません。 
 

 

１０月２０日（火）から３１日(土)までの多目的ホール・調理室の貸部屋予約は、 

全団体一斉に開始となります。 

予約開始日は１０月１２日（月）の９時からとなります。 

１０月の多目的ホール、調理室の予約に限り、すべての団体、１枠のみとなります。 

予約方法は、今まで通り、電話にて先着順で承ります。 

※多目的、調理室の予約状況は、１０月４日（日）のホームページ更新の際に公開いたします

ので、ご確認ください。 

また、横浜市からの利用緩和に伴い、１０月５日(月)から各部屋の活動人数・活動内容に 

ついても変更いたしましたのでご確認ください。 

 

 

※下記は１０月５日からの貸部屋状況です 

■予約枠数 
すべての団体、原則１日１枠、１か月２枠までとさせていただきます。 

自由予約も受け付けます。ただし、活動上２枠連続でご利用の場合はご相談下さい。 

【１枠の時間】 

平日・土午前 ９時～１１時３０分 日・祝日午前 ９時～１１時３０分 

午後１ １２時～１４時３０分 午後１ １２時～１４時３０分 

午後２ １５時～１７時３０分 午後２  １５時～１６時３０分 

    夜間 １８時～２０時３０分  

■予約時間 
平日・土曜は９時から１８時、日曜・祝日は９時から１７時です。 

■利用定員（１ｍの対人距離を保てる人数で算出） 
多目的ホール ３０名（食事、歌唱、吹奏楽等は１８名、運動は１５名 

麻雀、囲碁、将棋は２０名） 

ボランティアコーナー ２０名（食事、歌唱、吹奏楽等は１０名、運動は６名 

麻雀・囲碁、将棋は１２名） 

調理室 ４名 

地域ケアルーム 換気機能が低いため貸出中止 

 
【裏面もあります】 

 



■利用可能の活動 
下記①～④の要件をすべて満たす活動は利用可能とします。 

①各貸部屋の定員内での利用人数 

②マスク着用したまま活動 

③３密（密閉、密集、密接）回避 ※ただし、麻雀・囲碁・将棋の活動は可能です 

④物品の共有をした後、消毒が可能である             

■活動不可の内容 
① マスク着用が難しい活動 

② 相手との距離が１ｍ確保できない活動 

■貸出物品 
【貸出可能物品】 

机・椅子・ホワイトボード一式・ＣＤラジカセ・プロジェクター・ビデオデッキ 

調理器具（鍋類、まな板・包丁）麻雀セット、囲碁セット 

※使用後は必ず消毒や洗浄をお願いします 

【貸出不可物品】 

マット・おもちゃ類・食器類（お箸類含む）・茶器類など 

※貸出可能物品以外は貸出不可となります 

 調理を行う際は食品用手袋、マスクをご持参の上、着用してください 

また、飲食する際は食器類、茶器類もご持参ください 

■利用時のお願い 
・外出前に体温を測定し、発熱や体調不良の場合は来館をご遠慮ください 

・来館時、活動中のマスク着用をお願いします 

・人と人との間隔は１ｍ開けるようにしてください 

・活動前後の手洗い、手指消毒をお願いします 

・十分な換気を行いながらのご利用をお願いします 

・利用時、施設職員による非接触式体温計での検温を行います 

・利用当日の利用者名簿の記入（名前、電話番号・体温）にご協力ください 

・座席は可能な限り真正面を避け、互い違いなど工夫して着席をお願いします 

・飲食中は会話を控え、飲食中以外はマスク着用をお願いします 

・食事、歌唱、吹奏楽等の活動は一方向を向いて行ってください 

１０月１２日（月）から、活動後の机・いす、道具の消毒をみなさまにお願いします 

（消毒道具は施設で用意しております。消毒方法は職員がお伝えします） 

 

※ 国の動向や市内の感染拡大状況によっては急遽の変更もあり得ますことを 

ご了承ください。随時ご連絡致します。 

 

ご不明な点、ご相談等がございましたら、お問い合せ下さい。よろしくお願い致します。 

 

 

担当：地域活動交流事業 

       （樋口・石原（美）・富家・山下・石原（由）・佐藤・安部）                         

    電話：０４５－９８５－６３２１ 


