
日曜ゲームスポーツ広場

毎週日曜日　１４時～１６時

申込：事前にお電話か窓口にてお申し込み

　　　ください。（先着順）

ボウリング・ゴルフなどのTVゲームから
太鼓や脳トレのTVゲームで、体や頭を動
かして楽しみませんか
 はじめての方も大歓迎です。見学だけで
もOK！

日時：令和８年１月１１日より

場所：緑ほのぼの荘　３階大広間

大広間は床仕様となっておりますので、　

必ず靴下を着用のうえご入場ください。

申込・問合せ先　横浜市緑ほのぼの荘
横浜市緑区十日市場町825-1　TEL　045-985-6323

対象：市内在住の６０歳以上の方

参加費：無料


