
利用の対象となる方 

 

 

☞ 横浜市内在住の６０歳以上の方 
☞ 市内に居住する６０歳以上の付き添いの方 
☞ 市内に居住する方の父母、祖父母、子で

６０歳以上の方 
 

ご利用料金 
  

 

入館および施設利用は、無料です。 
なお、一部の講座は、材料費を実費でいただ
くことがございます。 
 

ご利用にあたって 
  

 

ご来館時は、必ず２階受付にお立ち寄りいた
だき、老人福祉センター利用証を提示してく
ださい。(趣味の教室・OB 会、団体利用は除
く。) 
なお、はじめて利用される方は、本人確認で
きるもの（保険証、敬老特別乗車証、濱とも
カードなど）をご持参ください。老人福祉セ
ンター利用証を発行いたします。 
 

事業のご案内 
  

 
趣味の教室（募集時期 ３月・９月） 

初心者を対象とした６ヶ月間の講座です。 
趣味の教室ＯＢ会 

趣味の教室修了者を対象とした６ヶ月間の
講座です。 

一般団体（随時登録・毎年更新） 
趣味や関心ごとを継続的に楽しむ自主グル
ープ活動です。 

自主事業・催し 
緑ほのぼの荘が主催する講座やイベントです。 

各種相談 
医師による健康相談（月１回） 
生活相談（随時） 

施設の概要 
 

お知らせページ 
https://kyosaikai.jp/honobono-news/ 

 
   アクセス用ＱＲコードはこちら 
 
開館時間 午前９時～午後５時 

(受付は、午後４時４５分まで) 
 
休館日  毎月第３月曜日、 

年末年始(１２月２８日～１月４日) 
 
最寄駅  ＪＲ横浜線十日市場駅下車徒歩５分 

各路線バス十日市場駅前下車 
 
開館   平成７年４月１日 
 
併設施設 十日市場地域ケアプラザ 
     緑図書館 
 

 
 

〒226-0025 

横浜市緑区十日市場町８２５－１ 

  
電 話 ０４５－９８５－６３２３ 

ＦＡＸ ０４５－９８５－６３２４ 

5 版 2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 施設のごあんない 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指定管理者 

 
 

 

 



２階 

 

３階 

 

館内図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎部屋のご利用(団体利用) ※ 全室でポータブルＣＤプレーヤー、ラジカセがご利用いただけます。 

部屋 階 部屋名 利用人数 主な用途 設備・用具 

 

２階 
会議室（前） 

会議室（後） 
５名以上 

講習会、会議、

(多目的) 
ホワイトボード、黒板、放送機器 

 

２階 生きがい作業室 ５名以上 
民謡、詩吟、 

軽演奏、工作 
ホワイトボード、黒板、流し台 

 

３階 
工作室１ 

工作室２ 
５名以上 

手芸、絵画、 

工作 
ホワイトボード、黒板、流し台 

 

３階 和室(茶室) ５名以上 
茶道、着付、 

小規模活動 

茶釜、炉、姿見鏡、椅子、机、 

ホワイトボード 

↑利用時間 午前：午前 9 時 15 分～正午 午後：午後 1 時 15 分～午後 4 時 

 

３階 機能回復訓練室 １０名以上 
ダンス、舞踊、 

合唱、体操、ヨガ 

放送機器、椅子、体操用マット、 

ホワイトボード 

↑利用時間 １部：午前９時 15 分～午前 11 時 30 分 ２部：午前 11 時 45 分～午後２時 ３部：午後２時 15 分～午後４時 30 分 

  シャワー室をお使いになられる際は、受付でロッカーキーを受取って下さい。 なお、シャワー室は、利用される団体のみ利用できます。 

◎各部屋のご利用(個人利用) 

ご利用の際は、受付で利用バッヂ(緑)または、見学用バッヂ(ピンク)を受け取ってください。 

見学用バッヂでのカラオケ(踊り)、囲碁・将棋のご利用は出来かねます。 

 

大 広 間 ３階 午前９時から午後 3 時５０分 

 

カラオケ(踊り)は、抽選を行います。 
【午前】 ９時２５分、１０時３０分 
【午後】 １時 ５分、 ２時３０分 

 

ご利用人数によって、抽選時間や抽選回数の変更
や抽選を行わないことがございます。 
催し物開催のため、カラオケ(踊り)を休止すること
がございます。 

娯楽コーナー ３階 午前９時～12 時午後 1 時～４時 30 分 

 

休憩、テレビの視聴、囲碁・将棋などにご利用くださ
い。飲料の自動販売機もございます。 
囲碁・将棋は、現在、午前・午後の 2 部入替制で、
利用定員がございます。 

ふれあいサロン 
 

静かに過ごしたい方、読書、お友達同士の休憩にどうぞ！ 

大広間ではご飲食ができます。自動販売機のお飲み物は、娯楽コーナーでお召し上がりいただけます。 

その他のお部屋でのご飲食は、ご遠慮いただいております。 

現在休止中 

現在休止中 

コロナウイルス感染状況により、ご利用条件や日程が変更・延期・中止になる場合がありますのでご了承ください。 


