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年末年始の休館について 
 

１２月２８日（木）～１月４日(木) 

 

来館される際は、ご注意ください。 

新年は、１月 ５日(金)から開館いたします。 

今年もご利用いただきましてありがとうございました。 

来年も老人福祉センター横浜市緑ほのぼの荘をよろしくお願いいたします。 

 

団体利用のお部屋予約時間が変わります
緑ほのぼの荘・十日市場地域ケアプラザの開

場時間が変わります。 

開場までは、１階ホールでお待ちいただ

くことになりますので、 

なるべく、開場時刻にお越しください。 

開場時刻 午前８時４５分 

平成３０年１月１６日(火) 
から開始します 
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お知らせ 
 

 

 

 
 
ＡＥＤ研修を行いました 
 
緑ほのぼの荘では、ご利用者様へのサービス向上と安全確保のため、
定期的にコミュニティスタッフの研修を行っております。 
１０月の感染症研修に続き、１１月は、ＡＥＤ研修を行いました。 
 
また、１１月２９日に実施した
自主講座「普通救命救急講習会」
に、職員も参加し、研修いたし
ました。 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

１２月９日(土) 午前１０時３０分から１２時 開催  

参加費 無料  

対 象 市内在住の方６０名 

申し込み 受付中 

 

共催：十日市場地域ケアプラザ、緑図書館、子育て支援施設いっぽ  
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講座のお知らせ 
 

 
ご意見をいただきました 

９月５日に実施したお散歩 DE楽習「みなとを陸と海から見てみよう」について、前期趣味

の教室アンケートに、『大型バスに乗って少人数で見学したと聞きました。…大勢の人のため

の行事であってほしい。』とありました。 

この事業は、ご協力をいただいている事業で、配車の関係で定員より大きなバスで見学す

ることになりました。人数につきましても、引率職員の目の届く範囲の募集人数とさせてい

ただいております。申込者多数により、短時間で募集を終了いたしましたことをお詫びいた

しますとともに、ぜひ、この機会にご参加ください。 
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健康相談日のお知らせ 
 

 

１２月２２日(金) 午後２時３０分～午後３時 
 
「病気かどうか気になる…」、「何科にかかるのが良いのか…」、 
「健診(検診)結果が不安…」、「伴侶が…」など、 

医師があなたの医療・健康の相談にのります。 
  
医師    高津内科医院 院長  高津 竜太郎 先生 
申し込み  当日午前９時から受付 
当日必要なもの  老人福祉センター利用証・相談券 
 
※老人福祉センター登録証をお持ちでない場合は、ご相談前に作成していただく必要がござ

います。本人確認できるもの(住所・氏名・生年月日が入っているもの)をご用意ください。 
※診察券は、２回目以降に必要になります。 

 

 

休館日のお知らせ 
 

 

１２月１８日(月) 

緑ほのぼの荘は、毎月第３月曜日がお休みです。 

来館される際はご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

老人福祉センター横浜市緑ほのぼの荘利用案内 

 

利用時間 午前９時から午後５時（受付は午後４時４５分まで） 

利用できる方 市内在住の６０歳以上の方 

または、市内在住の方の６０歳以上の父母・祖父母 

利用方法 受付で老人福祉センター利用証を提示してください。 

利用証をお持ちでない方は、運転免許証・保険証などの 

本人確認できるものをご持参ください。 

利用料 無料 

交通 ＪＲ横浜線十日市場駅徒歩５分（緑図書館の２階） 

申込・連絡先 電話 ９８５－６３２３ 

所在地 緑区十日市場町８２５－１ 

ホームページ http://www.kyosaikai.jp/ （ブログもあります）  

 

インターネットから、講座・イベントのおしらせ、開催した講座の様子、 

毎月発行の「緑ほのぼの荘だより」がご覧いただけます。 

アドレスは、https://kyosaikai.jp/honobono-news/ 

または、 緑ほのぼの荘 お知らせ で検索             ＱＲコード 
 

４ 


