
 
 
 
 

 
地域ケアプラザでは、地域の皆様に福祉保健の場や交流の場として、貸し部屋を行っており

ます。今回はご利用の流れなどをご紹介いたします。 

  

１．まずはケアプラザにお越しいただき、登録申込書に団体名や活動内容などの該当欄にご記入

ください。 

＊ 登録にあたっての団体の構成員は５名以上となっています。 

２．ケアプラザにて内容確認を行い、「登録書」の作成をいたします。 

 ＊ 原則として申請日から７日以内に、ケアプラザから登録の可否をお電話にてご連絡差し上

げます。 

３．「登録書」を受け取りにご来館ください。「登録書」を受け取りいただいた時点から、お部屋

の予約が可能となります。 

  

福祉保健活動団体 
高齢者、子育て、障がい者などの当事者が中心として活動している

団体（３か月前からの申し込みが可能です） 

福祉保健支援団体１ 

地域活動やボランティア活動で高齢者、子育て、障がい者などを支

援する団体（３か月前からの申し込みが可能です） 

例：自治会、子ども会、老人会、配食団体など 

福祉保健支援団体２ 

自らの生活向上や趣味を目的にしている団体ではあるが、団体活動

としてボランティアや地域貢献活動を行っている団体 

（２か月前からの申し込みが可能です） 

例：音楽グループ手芸などの活動団体で、福祉施設などの慰問活動

などを行っている団体 

＊上記の活動団体として、登録された場合は無料にて貸し部屋を行います。 

目的外利用団体 

新たな会員を受け付けておらず、限られた会員の団体・福祉保健活

動の予定がない団体が該当します。 

（１か月前からの申し込みが可能です） 

例：マンション管理組合、幼稚園などのクリスマス会など 

＊目的外利用団体のお部屋の利用については有料となります。 

  ただし、営利団体、政治団体、宗教活動にはご利用いただけません 

 

【開 館 時 間】：平日・土曜日 ９:００～２１:００ 日曜日・祝日 ９:００～１７:００ 

【 休 館 日 】：第３月曜日・年末年始（１２月２９日～１月３日） 

【貸し部屋時間帯】： 午 前： ９:００～１２:００  

午後１：１２:００～１５:００ 

午後２：１５:００～１８:００（日曜日・祝日は１５:００～１７:００） 

夜 間：１８:００～２１:００ 

＊ 何かご質問等がございましたらご連絡下さい。 

ご連絡先：横浜市十日市場地域ケアプラザ 地域活動交流事業 樋口 ９８５-６３２１ 
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 横浜市十日市場地域ケアプラザは、～ すこやかな老後、すこやかな成長、すこやかな生活の架け橋 ～となります 



地域包括支援センターより  

 

                                                              

                                     

                                    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域包括支援センター 荻野・渦原・安藤 
ＴＥＬ：０４５－９８５－９０３４ 

 
◆  『うたごえ広場』 参加者募集中です◆ 

 

『うたごえ広場』では、うたごえ喫茶から流行したロシアやスイスなど 

世界の民謡や、季節に合わせた日本の歌を皆さんで楽しく歌う会を開催 

しています。 

歌の好きな方であればどなたでもご参加いただけますので、お気軽に 

お問い合わせください！ 

 
 

     

日時：毎月第 4 水曜日  １４：００～１５：００ 

場所：横浜市十日市場地域ケアプラザ ２階 多目的ホール 

対象者：歌の好きな方 年齢不問 

費用：無料 

 

♪赤いサラファン、♪別れ、♪カリンカなどを歌います 

♪皆様のご参加お待ちしています♪ 

 

 
ボランティアでエレ

クトーンの先生が来

てくださいます！ 



  

 

 

 

横浜市十日市場地域ケアプラザでは毎年２月に福祉バザーを行っており、 

今年度は  に実施いたします。 

内容など詳しいことに関しては、次号のケアプラザ新聞にご案内させてい

ただきます。 
 

ホームページのご案内 
横浜市十日市場地域ケアプラザのホームページがございます。 

事業や広報紙などを、随時掲載していきますのでお時間があるときにご確

認ください。 

よろしくお願い致します。 

アドレスは http://kyosaikai.jp/tokaichiba-cp/です。 

 

 

皆様が住んでいらっしゃる地域では、四季折々の行事が開催されています。 

秋には各地域で防災訓練や運動会などが開催されていました。 

今回は１２月、１月の行事予定をご紹介したいと思います。 

 

12 月 16 日（日） 年末バザー（十日市場団地連合自治会）     

           新治西部のクリスマス会（新治西部実行委員会）十日市場町自治会館   

平成 25 年 

1 月 5 日（土） 緑区消防出初め式        十日市場駅北口 十日市場消防訓練所 

緑区賀詞交換会                 十日市場地区センター 

1 月 6 日（日） 十日市場団地連合自治会賀詞交歓会（十日市場団地連合自治会） 

霧が丘連合自治会新年会（霧が丘連合自治会）  霧の里 

1 月 12 日（土）  防災講演会・餅つき大会（十日市場町自治会）  十日市場町自治会館 

冬季宿泊防災訓練（霧が丘連合自治会）       霧の里 

1 月 13 日（日） 冬季総合防災訓練（霧が丘連合自治会）       霧の里 

どんと焼き（十日市場団地連合自治会） 

1 月 14 日（月） どんと焼き          にいはる里山交流センター・十日市場町 

1 月 19 日（土）（予定） 新治西部連合賀詞交換会(新治西部連合自治会)十日市場町自治会館 

1 月 20 日（日） 防災訓練（十日市場団地連合自治会）                    

＊ 11 月 22 日現在の行事予定を記載しており、1 月 19 日（土）の新治西部連合自治会賀詞交換会 

に関しましては、日にちが確定したものでは無い為、予定と記載させていただいております。 
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ららら♪うたの会
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年末休館

年末年始のご案内

横浜市十日市場地域ケアプラザは、
平成２４年１２月２９日（土）から平成２５年１月３日（木）まで、お休みとなりますのでよろし
くお願い致します。
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