
 

 

 

 

今年の夏、浴衣でお出かけしたい！と思っているけど、今まで人

に着させてもらっていたり、着付けに自信がない方、今年こそ自分

で浴衣を着て楽しむチャンスを広げてみませんか？ 

初めての方でもわかりやすく先生が教えてくださいます。 

日   時：平成 24 年 7 月 28 日（土）午後 1 時～3 時 

講   師：満重スミ子先生 

会   場：老人福祉センター横浜市緑ほのぼの荘 2 階会議室 

対   象：横浜市在住の方（年齢不問） 

親子での参加も可 15 名 

参 加 費：無料 

持 ち 物：浴衣、帯、浴衣用下着、腰紐、伊達締め、 

お好みで（コーリンベルト・前板）、レジャーシート 
 

申込み方法：先着順 

7 月 11 日（水）より電話もしくは直接施設へお申し込みください 

 

 

申込み先：  老人福祉センター横浜市緑ほのぼの荘 

電話：９８５－６３２３ 担当 池澤 

横浜市十日市場地域ケアプラザ 

電話：９８５－６３２１ 担当 樋口     
 

 

老人福祉センター横浜市緑ほのぼの荘・横浜市十日市場地域ケアプラザ 共催事業 


